
Banankull
Utse en eller två deltagare till fasttagare.

När man blivit fångad ställer man sig med armarna raka och 
handflatorna ihop ovanför huvudet. 

Man blir befriad och är med i leken igen, när någon kommer och 
skalar bananen genom att ta i händerna och dra ner armarna.

Avsluta leken då den ännu är rolig och alla orkar springa.
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Tunnelkull med boll 
Utse en eller två deltagare till fasttagare.

Alla har en egen boll och är man blivit fångad ska man ställa sig 
med armarna raka med bollen mellan händerna ovanför huvudet. 

Man blir befriad och är med i leken igen, när någon rullar sin boll 
mellan den fångades ben.

Avsluta leken då den ännu är rolig och alla orkar springa.
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Toakull
Utse en eller två deltagare till fasttagare.

När man blivit fasttagen ska man ställa sig som en toa:  
knästående på ett knä, med den ena armen rakt upp i luften. 
Som en toabytta.

Man blir befriad och är med i leken igen, när någon spolar  
dvs. sätter sig på toan (på den fångades knä) och spolar  
(drar ner armen). 

Avsluta leken då den ännu är rolig och alla orkar springa.
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Triangelkull
Utse en eller två deltagare till fasttagare.

När man blivit fasttagen ska man ställa sig som en triangel.  
Händerna och fötterna i golvet och rumpan högt i luften  
som toppen på triangeln. 

Man blir befriad och är med i leken igen, när någon kryper  
igenom triangeln.

Avsluta leken då den ännu är rolig och alla orkar springa.
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