
Städdag
Utrymmet delas in i två delar med hjälp av gymnastikbänkar 
eller annan markering.

På vardera sida läggs samma antal svansbollar eller andra bollar. 
Barnen delas in i två lag på var sin sida av markeringen. Barnen 
är städare i sitt hem.

På ledarens signal kastar barnen bollarna en i taget till den 
andra sidan av bänken (tröskeln) och försöker bli av med alla 
bollar från den egna sidan. Man städar alltså upp sitt rum inför 
ett kalas. På ledarens signal tar leken slut och om man vill kan 
man räkna bollarna. Barnen på båda sidorna får beröm för sitt 
fina samarbete.

Leken kan varieras med olika typer av kast (över huvudet, med 
båda händerna, kast baklänges, med fötterna så de rör sig med 
rumpan i golvet...) Svansbollar kan lätt göras genom att skrynkla 
tidningspapper till en boll, placera bollen i en fryspåse och lägga 
knut på påsen, så att det blir en boll med svans.
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